
 
 "بسمه تعالی"

 دانشگاه علوم پزشکی گناباد 

  1402سال  برنامه عملیاتی

 : خانه بهداشت

 :مقدمه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1402اطلاعات کلی ابتداي سال 
 :خانه بهداشت

 
 :روستاي قمر

 
 :روستاي قمر

 
 جمع کل

 )درصد/تعداد( 
     جمعیت

     خانوارتعداد 
     کودکان زیر یکسالتعداد 

     زنان باردارتعداد 
     درصد پوشش واکسیناسیون روتین کودکان

     در سال گذشته رد جدید تب مالتاموتعداد 
     در سال گذشته حیوان گزیدگی رداموتعداد 

     بالا فشار خون مبتلا به بیمارانتعداد 
     بیماران دیابتی تحت مراقبتکل 

     ) درصد(سال 30میزان شیوع دیابت در جمعیت بالاتر از 
     سال و بالاتر 30جمعیت 

     تعداد سفیران سلامت
     تعداد خانوارهاي داراي سفیر سلامت

     درصد پوشش برنامه خودمراقبتی فردي
     تعداد کل رابطین سلامت محله

     خانوارهاي تحت پوشش رابطین سلامت محلهتعداد 
     هاي تحت پوشش مرکز تعداد کارگاه

     تعداد شاغلین تحت پوشش مرکز
     درصد شاغلین معاینه شده

     هاي داراي عامل شیمیایی بالاتر از حد مجاز درصد کارگاه
     اند   آور را کنترل نموده هایی که عوامل شیمیایی زیان درصد کارگاه

     درصد اماکن تهیه و توزیع مواد غذایی بهداشتی
     درصد دسترسی به آب آشامیدنی در مناطق روستایی

     درصد نمونه هاي آب مطلوب
     )کم وزنی،کوتاه قدي(درصد کودکان  مبتلا به اختلال رشد

     )لاغري،کوتاه قدي(درصد نوجوانان مبتلا به اختلال رشد
     افراد مبتلا به چاقیدرصد 



 

 :تحلیل وضعیت و مشکلات منطقه 

 

 

 

 :نقاط ضعف

 

 :تقاط قوت

 

 :تهدید ها

 

 : فرصت ها

 

 

 

 



 

 ............. خانه بهداشتافزایش امید به زندگی و ارتقاء سلامت در جمعیت تحت پوشش   :هدف کلی    

 

 :اهداف اختصاصی

 :هدف اختصاصی اول

 : هدف اختصاصی دوم

 : هدف اختصاصی سوم

 :هدف اختصاصی چهارم

 : هدف اختصاصی پنجم

 : هدف اختصاصی ششم

 : هدف اختصاصی هفتم

. 

. 

. 

 

 

 



 

 هاي تفصیلی ول فعالیتاجد

 : هدف اختصاصی اول

 مکان اجرا زمان اجرا مسئول اجرا گروه هدف فعالیت عنوان ردیف
عدم 
 اجرا

 ...، اعتبار لازم توضیحات

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

 
 
 



 

 : هدف اختصاصی دوم

 مکان اجرا زمان اجرا مسئول اجرا گروه هدف فعالیت عنوان ردیف
عدم 
 اجرا

 ...، اعتبار لازم توضیحات

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

 
 
 
 
 
 



 

 : هدف اختصاصی سوم

 مکان اجرا زمان اجرا مسئول اجرا گروه هدف فعالیت عنوان ردیف
عدم 
 اجرا

 ...، اعتبار لازم توضیحات

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

 
 
 
 
 
 



 

 : هدف اختصاصی چهارم

 مکان اجرا زمان اجرا مسئول اجرا گروه هدف فعالیت عنوان ردیف
عدم 
 اجرا

 ...، اعتبار لازم توضیحات

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

 
 
 
 
 
 



 

 : هدف اختصاصی پنجم

 مکان اجرا زمان اجرا مسئول اجرا گروه هدف فعالیت عنوان ردیف
عدم 
 اجرا

 ...، اعتبار لازم توضیحات

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

 
 

 



 

 جدول گانت فعالیت هاي پیش بینی شده

 اسفند بهمن دي آذر آبان مهر شهریور مرداد تیر خرداد اردیبهشت فروردین فعالیت ردیف
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